
  بسمه تعالی

روز چهارشنبه مورخ  1403اولین جلسه شوراي پژوهشی واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان صیاد شیرازي در سال 
در محل سالن جلسات مرکز گوارش و کبد ساختمان دکتر عباسی طبقه سوم جهت بررسی  11راس ساعت  29/01/1403
 : سی به شرح ذیل می باشدطرحهاي مورد برر. پروپوزال با حضور اعضاي محترم برگزار شد  7

 با میزان موفقیت درمان ناباروري درخانم هاي با PRP بررسی ارتباط تجویز"با عنوان  114199 طرح -الف

Ovarian insufficiency در سیکل IVF : بدون  "یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی شده کنترل دار
مقرر . موارد زیر مطرح شدمورد بررسی قرار گرفت و  فرحناز سادات احمديدکتر  سرکار خانممجري هزینه و 

  :گردید پس از جوابیه مجري محترم مجددا در جلسه بعدي مطرح گردد
در ابتدا با توجه به اینکه طرح مشابه دیگري به صورت کوهورت و تحت عنوان پایان نامه دستیاري در همین 

  :دهندجلسه مطرح گردید، ابتدا مجري محترم به این موارد پاسخ 
مطالعه کوهورتی که ارسال شده در واقع فالوآپ همین کار است و نمی تواند به عنوان یک طرح متسقل مطرح  .1

این مطالعه نیز با توجه به روش کار نمی تواند کارآزمایی بالینی باشد زیرا قرار است از پرونده هاي بیماران . شود
در . اهد بود که بیماران براي مدتی فالوآپ می شونددر این صورت یک مطالعه مقطعی خو. قبلی استفاده شود

نتیجه طبق نظر اعضاي این شورا، این دوطرح درهم ادغام شده و باتوجه به اولویت پایان نامه دوره دستیاري هردو 
  .در همان قالب و بصورت طرح مقطعی ثبت شوند

  .طرح است که در ادامه ذکر می گردددر مجموع اشکالات دیگري نیز به روش کار این مطالعه و مطالعه بعدي م .2
اصلاح با عنوان فارسی مطابق عنوان انگلیسی و  عنوان مطالعه، زمان، مکان و جامعه مورد مطالعه ذکر شوددر  .3

 . شود
 . نوشته شوددر چکیده پروپوزال، خلاصه بیان مساله و روش اجرا و کلمات کلیدي بطور صحیح و کافی   .4
 . شودو دلیل نیاز به انجام این مطالعه ارائه  روش انجام کاردر بیان مساله، توضیحات کافی در مورد  .5
 .در بررسی متون، منابع جدید اضافه گردد  .6
 بار ذکر شده که مغایرت دارند، اصلاح شود 2معیار خروج  -1 در روش اجراي مطالعه،  .7

 آیا پروتکل -3انجام خواهد شد؟ PRPمدت پس از  بررسیها چه فقط یک نوبت انجام میشود؟ PRP آیا -2
IVF در هر دو گروه همسان سازي شده است؟ 

 در جدول متغیرها، تعریف موفقیت درمان و واحد موفقیت درمان نادرست است  .8
 . توضیح داده شودمحدودیتهاي مطالعه  ودر مورد ملاحظات اخلاقی   .9

 .ضمیمه شودگواهی کارگاه کارآزمایی بالینی مجري محترم طرح  .10
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .11
 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .12
تغییرات نیز به . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .13

 .اعمال گردد صورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار



 
 

 با میزان موفقیت درمان ناباروري درخانم هاي با PRP بررسی ارتباط تجویز" با عنوان  113908 طرح -ب

Ovarian failure در سیکل IVF: سرکار خانم دکتر فرحناز استاد راهنما بدون هزینه  " یک مطالعه کوهورت
 بررسی ودکتر زهرا محمدعلی پور  خانم  زایماندستیاري تخصصی زنان و و دانشجوي دوره سادات احمدي  

علاوه برآن موارد زیر نیز براي این طرح  براي این طرح نیز صادق است 114100موارد مطروحه در مورد طرح کد 
بنابراین هردوطرح پس از تعیین تکلیف توسط مجري محترم مجددا در جلسه بعدي مطرح . مطرح شده است

 .خواهند شد

 .یات بارداري بالینی و کلینیکال جدا ذکر شده که بهتر است یکی گردددر اهداف و فرض .1
بر آندومتر و تخمدان ذکر گردد نه در آندومتر و تخمدان چرا که فقط PRPدر اهداف کاربردي بهتر است اثر

گیري میزان استروژن و پروژسترون و  در مورد زمان اندازه.گردد براساس روش اجرا  در تخمدان انجام می
 .ضخامت آندومتر کاملتر توضیح داده شود

 .معیار اشروبولونیا کامل نوشته شود .2
 .معیار ورود و خروج دقیق تر توضیح داده شود .3
 . در جدول متغیرها، موفقیت درمان نامشخص است .4
اگر براي این بررسی کوهورت و فالوآپ نیاز به . در مورد نحوه مشخص نمودن حجم نمونه توضیح داده شود .5

می باشد ابتدا آن طرح تعیین تکلیف شده و اشکالاتش برطرف ) 11400طرح کد (کارآزمایی بالینی انجام 
شده زیرا براساس توضیحات روش کار، طرح مذکور کارآزمایی بالینی محسوب نمی شود و اگر کارآزمایی 

یند و سپس براي بالینی باشد باید پس از تصویب و گرفتن کد اخلاق و کدکارآزمایی شروع به انجام آن نما
یعنی . بیماران فالوآپ شوند) که اهداف ذاتی یک کارآزمایی بالینی هستند(بررسی پیامدهاي اولیه و ثانویه 

 .مطالعه کوهورتی که مدنظر ایشان است همان فالوآپ بیماران است ومطالعه جداگانه اي محسوب نمی شود
 پیوست شوداخلاقی رضایتنامه   .6
 . توضیح داده شودعه در مورد محدودیتهاي مطال .7
 . است زمانبندي مراحل اجراي طرح مشخص نشده .8
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .9

 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .10
نیز به تغییرات . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .11

 .صورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار اعمال گردد
 

بررسی یافته هاي سونوگرافیک کبد در بیماران با چاقی شدید قبل و بعد از " با عنوان 114073 طرح  - ج
دکتر  سرکار خانماستاد راهنما بدون هزینه  " 1402-1401عمل جراحی باریاتریک در گرگان در سال 



بررسی و دستیاري تخصصی رادیولوژي آقاي دکتر سید هادي اشرفی و دانشجوي دوره  سمیه لیوانی
 :  مجددا در جلسه بعدي شورا مورد بررسی قرار خواهد گرفتپس از رفع اشکالات زیر 

 
اشکال اساسی که به این طرح وارد است عدم اختصاصیت و حساسیت روش سونوگرافی براي تعیین وضعیت  .1

حتی اگر به همراه آزمایشات کبدي هم انجام شود باز هم نمی توان براساس تغییرات . استکبدچرب در افراد 
  .گزارش شده در سونوگرافی آن را به تاثیر روش جراحی در کاهش گرید نسبت داد

استفاده کرده اند  MRIاز طرفی تمامی بررسی متون ذکر شده از روشهاي اختصاصی تر مانند فیبرواسکن یا  .2
ع نشان می دهد که روش اجراي این طرح در حال حاضر نمی تواند نتیجه قابل اعتمادي بدست و همین موضو

  .بدهد
از طرف دیگر درروش اجرا ذکر شده که این افراد براساس پرونده هاي بیماران جمع اوري شده و سونوگرافی  .3

مختلف انجام شده و اصلا در حالیکه سونوگرافیها توسط افراد . قبل و بعد از جراحی در آنها بررسی می شود
در صورتی می توان حداقل یک نتیجه خوب بدست آورد . نمی توان نتیجه مشخصی از این بررسی بدست آورد

  .که تمام سونوگرافیهاي قبل و بعد جراحی توسط یکنفر و در یک مرکز انجام شود یعنی بصورت آینده نگر
راجع به روشهاي کمی و ابژکتیو نوین براي  له، در بیان مساضرورت و اهمیت اجراي طرح نامشخص بوده و  .4

مخصوصا نقش ام ار اي و . تشخیص و گریدینگ کبد چرب و مقایسه آنها توضیحی داده نشده است
 الاستوگرافی در گریدینگ کبد چرب

  .نقش دانشجوي دوره تخصصی در این طرح نامشخص است .5
مطرح شد طرح داراي اشکالات نوشتاري و علاوه بر این اشکالات که توسط اعضاي شوراي پژوهشی واحد  .6

  .ترجمه هاي نامفهوم در بررسی متون نیز می باشد
 با عنوان فارسیمطابق انگلیسی اصلاح شود و عنوان  در عنوان مطالعه، چاقی شدید به چاقی متوسط و شدید .7

 تبدیل شود  Patients with obesity به Obese patients و 
 .فه شودکبد چرب به کلمات کلیدي اضا .8
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .9

 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .10
تغییرات نیز به . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .11

 .اعمال گرددصورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار 
 
 

و  3بیشتر و مساوي  NT بررسی پیامد هاي نوزادي در مراجعه کنندگان با"با عنوان  114157طرح   - د
تا  1400اکوکاردیوگرافی و آمنیوسنتز و سونوگرافی هدفمند نرمال به بخش خصوصی و دولتی شهرستان گرگان 

دوره دستیاري تخصصی زنان و و دانشجوي  شهره وثوقدکتر  سرکار خانماستاد راهنما بدون هزینه  " 1401
 :  بررسی و پس از رفع اشکالات زیر تصویب استزایمان خانم  دکتر  شیما حاجیلري قلی آباد 

  



پیامدهاي نوزادي منظور چیست؟ آیا تنها معاینه اطفال در بدوتولد مدنظر است یا قرار است . عنوان اصلاح شود .1
 بصورت فالوآپ انجام شود؟

 .ان مساله بازنگري شوند و کاملتر و گویاتر نوشته شوندچکیده و بی .2
 .مطالعات بیشتر و مرتبط تر با موضوع مطرح شده ذکر شود در بررسی متون،   .3
 .منظور چیست؟ دقیقتر نوشته شود اهداف اختصاصی وضعیت نوزاددر  .4
 ف ذکر شوداهداف خیلی کلی نوشته شده مشکلات حین بارداري و پیامد نوزادي به تفکیک در اهدا  .5

 وضعیت حین زایمان را تعریف کند . وضعیت زایمان مشخص شود آیا منظور نوع زایمان است
 .نوع زایمان و پیامد جنینی به تفکیک نوشته شود

ا توجه به اینکه مطالعه از نوع گذشته نگر میباشد در مورد جمع آوري و روش نمونه گیري کاملتر توضیح داده ب .6
 شود

 .توضیحات کافی نبوده و لازم است کاملتر شود ) مطابق با جدول متغیرها(در مورد ابزار و روش جمع آوري داده ها  .7
زیرا باتوجه به بررسی متون به نظر میرسد .پیشنهاد می شود اکوي نوزادو معاینه اطفال هم به مطالعه اضافه شود .8

 .غیرنرمال می باشد NTشاخصهاي قلبی اندازه گیري شده در اکوي نوزاد از جمله موارد مرتبط با 
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .9

 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .10
تغییرات نیز به . ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد پاسخ به داوري به صورت فایل .11

 .صورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار اعمال گردد
 
بررسی تطابق مصرف منطقی کلیندامایسین با گایدلاین ها در بیماران  "با عنوان  113958 طرح  - ه

مهیلا دکتر  سرکار خانماستاد راهنما بدون هزینه  " 1401 بستري در بیمارستان صیاد شیرازي گرگان در سال
بررسی و پس از رفع اشکالات زیر تصویب قاي یاسین قرنجیک آو دانشجوي دوره عمومی پزشکی  مناجاتی

 :  است

در مورد اهمیت موضوع بهتر . در مورد دلیل نیاز و اهمیت موضوع بطور واضح توضیح داده شود بیان مساله،در  .1
مصرف بجاي کلیندامایسین ودر نتیجه کاهش مقاومت انتی  اب, با انجام این مطالعه: این موارد اشاره شوداست به 

 ایش احتمال بهبودي بیماران و عوارض کمتر خواهیم داشتزبیوتیکی ،اف
 .متون مرتبط با مطالعه ي حاضر کم است و بررسی متون مرتبط کافی نیست  .2
 .معیارهاي ورود دقیق تر نوشته شوند .3
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .4
 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .5
تغییرات نیز به . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .6

 .گرددصورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار اعمال 
 
 



بررسی میزان بقا وعوامل مرتبط با آن در بیماران مبتلا به سرطان  "با عنوان  114212 طرح  - و
استاد راهنما جناب آقاي دکتر بدون هزینه  " 1394تا  1392پستان دراستان گلستان در سال هاي 

مورد تصویب قرار بررسی و ساجده قربان نیا دلاور و دانشجوي دوره عمومی پزشکی خانم  محمدنعیمی طبیعی
 : گرفت

 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .1
 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .2
تغییرات نیز به صورت . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .3

 .در پژوهشیار اعمال گردد زیرخط دار در فایل پروپوزال و
 
بررسی نیازها و پیامد مراقبت تسکینی بیماران کاندید جراحی و ارتباط آن با  "با عنوان  113996 طرح  - ز

 سرکار خانم استاد راهنما بدون هزینه  " 1403آذر در سال  5ها در مرکز آموزشی درمانی  ترس و اضطراب آن
بررسی و پس از رفع اشکالات عطیه عبداله پور  و دانشجوي دوره عمومی پزشکی خانم  سولماز هلاکو دکتر

 :  زیر تصویب است

سکینی طبق تعریف در بیماران مبتلا به بیماري جدي تهدید تیا مراقبت  Palliative care بیان مساله، در  .1
) قابل درمان کامل باشد. که میتواند موقتی ( ي لذا اساسا تعیین نیاز ان براي هر نوع بیمار. کننده حیات به کار می رود

لذا لازم است جامعه مورد مطالعه محدود به بیماران مبتلا به بیماري جدي تهدید کننده حیات مثل سرطان . ضزوزت ندارد
ران در مجموع باید از یک جمعیت همگن از بیماران استفاده شود زیرا اضطراب هم در بیما.کاندید جراحی هستند باشد که

 .کاندید جراحی هاي مختلف با درگیریهاي متفاوت می تواند خیلی متغییر باشد
 در بررسی متون، موضوع مطالعه اول و دوم ارتباطی با عنوان ندارد  .2
 لا به بیماري جدي تهدید کننده حیات کاندید جراحی انتخاب شوندتماري از بیماران مبآتر است که جامعه به .3
 رفرنس زده شودکدام یک از مقالات استفاده شده است؟در محاسبه حجم نمونه از  .4
 م انگلیسی ان قید شودسش پیامد مراقبت تسکینی و ابزار ان لازم است اجدر مورد ابزار سن  .5

 .قید شود ابزار سنحش پیامد مراقبت تسکینی دقیقا چه چیزي را اندازه می گیرد
مشخص نبود درضمن ارائه روش ارتباط با بیمار بزار و و روش جمع اوري بیان شده است ولی فرمهاي پیوست ا .6

 جهت امادگی و ضرورت و نتیجه حاصله چندان واضح و مبسوط نبود
 . درمورد پیامد احتمالی مطالعه توضیحی ارائه نشده است .7
 .محدودیتهاي مطالعه بیان نشده است وات اخلاقی ظملاح  .8
 .قرار گیرندفرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم  .9

 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .10
تغییرات نیز به . پاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات نوشته شود و ضمیمه گردد .11

 .صورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار اعمال گردد
 



و بیوشیمیایی بین بیماران مراجعه مقایسه برخی شاخص هاي پلاکتی  "با عنوان  114048 طرح  - ح
بدون هزینه  " درصد 50کننده با درد قفسه سینه و داراي آنژیوگرافی عروق کرنر با انسداد کمتر یا بیشتر از 

بررسی و آقاي علیرضا پهلوانی و دانشجوي دوره عمومی پزشکی  مهدي زاهدياستاد راهنما جناب آقاي دکتر 
 :  پس از رفع اشکالات زیر تصویب است

آیا در آزمایشات روتین بیماران چنین ایندکسی اندازه گیري می .معیارهاي پلاکتی چگونه اندازه گیري می شوند .1
اگر براي این طرح قرار است انجام شود نباید هزینه اي به . شود یا براي این طرح قرار است اندازه گیري شود

 .ود و از هزینه طرح باید پرداخت گرددبیمار تحمیل ش
 .گواهی کارگاه کارآزمایی بالینی مجري محترم طرح ضمیمه شود .2
 .فرم کمیته اخلاق و رضایت اگاهانه تکمیل شده و در ضمایم قرار گیرند .3
 .کلیه همکاران تایید همکاري داشته باشند .4
تغییرات نیز به . نوشته شود و ضمیمه گرددپاسخ به داوري به صورت فایل ورد و در پاسخ به تک تک سوالات  .5

 .صورت زیرخط دار در فایل پروپوزال و در پژوهشیار اعمال گردد
 
 

  

  

  

  


